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1. INTRODUCCIÓN:  

 

Los Santos ya era núcleo de población en época romana como demuestran 

los restos encontrados, como son restos de calzada. 

 

Se allá enclavada sobre terreno granítico a 948 m de altitud. Tiene una 

extensión de 4 462 Ha donde predomina el terreno dedicado a monte y pastos 

de labranza. Al Este y Sur abundan los berrocales graníticos, al Oeste algún 

afloramiento calizo entre bosques y prados, al Norte y Noreste, pizarras y 

cuarcitas entre prados sotos y pobres campos de cultivo.  

 

En este lugar se puede descubrir dos conjuntos serranos de envergadura 

orográfica y paisajística: La Sierra de Béjar-Candelario y La Sierra de Francia y  

La Sierra Mayor o de Tamares o La Sierra Menor o de Herreros. De estas 

últimas parte un río, El Alagón. 

 

Desde la Ermita del Gozo se obtiene una panorámica de Las Sierras de 

Béjar, Francia y Quilamas. También se observa la discontinuidad existente 

entre La Sierra de Béjar y La Sierra de Francia. Este hueco se trata de un 

bloque hundido (la fosa del Alagón) del Sistema central por donde discurre el 

río Alagón y forma las montañas de La Sierra de Francia Baja. Pero también es 

una ruptura de la continuidad del sistema central por donde penetran las 

borrascas atlánticas. Esto hace que nos encontramos en una zona de 

transición climática donde la continentalidad del norte de la región, cede 

espacio a la influencia atlántica a medida que nos desplazamos hacia el 

suroeste. Ello se refleja en la vegetación, que presenta también una clara 

transición (ecotonía) desde especies más esclerofitas (como la encina que 

encontramos en las dehesas del norte), a otras marcescentes y caducifolias 

que las van sustituyendo: quejigo, roble, castaño. Esta doble influencia 

climática hace que los factores topográficos locales (altitud, pendiente, 

orientación, suelo) determinen el predominio de un tipo de vegetación u otro. 

Todos estos cambios y diferencias climáticas, geológicas, edáficas, 

topográficas, etc. suponen un mosaico de mezclas que se traducirá también en 
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una diferencia y diversidad de usos del suelo, bosques, dehesas, prados, 

tierras de secano, huertas, etc.  

 

En la comarca de Entresierras, en la que se incluye el pueblo de Los 

Santos, se localiza un Espacio Natural (EN) y dos zonas de especial protección 

para las aves (ZEPAS). El EN de Quilamas coincide casi en su totalidad con la 

ZEPA Sierra de Quilamas, la otra ZEPA de la comarca es la del Río Alagón. 

Además, en octubre de 2006, toda la comarca de la Sierra de Francia y Béjar, 

en la que se incluyen todos los municipios de Entrecierras, has sido declarada 

“Reserva de la Biosfera” por el coité MaB (Hombre y Biosfera) de la UNESCO, 

debido a la importancia de sus valores ecológicos y culturales. El buitre negro 

junto con la cigüeña negra son las dos especies de aves incluidas en el Anexo I 

de la Directiva de Aves, que han proporcionado la declaración de estas dos 

ZEPAS. La colonia de buitre negro que alberga el EN de Quilamas, cuenta con 

una población estimada entre 20 y 25 parejas reproductores, y entre las dos 

ZEPAS de la comarca casi llegan a las 10 parejas de cigüeña negra. 

 

2. JUSTIFICACIÓN:  

 

Cada vez son menos los habitantes que quedan en el pueblo y la población 

residente envejece mas, por otro lado aumenta la población con raíces en el 

pueblo pero que solo acuden esporádicamente, y poco a poco parece que 

aumenta el turismo. Esta propuesta esta dirigida a redescubrir los parajes que 

rodean el pueblo de Los Santos y que por su singular ubicación puede 

disfrutarse de distintos paisajes, desde aquellos modificados por el hombre, 

como son los pastos, cultivos y dehesas, como aquellos que por su situación 

continúan siendo prácticamente vírgenes y que poco a poco han ido cayendo 

en el olvido para aquellos que hace tiempo los conocieron y para descubrir un 

nuevo mundo a aquellas generaciones que aun no tienen los suficientes 

recursos para hacerlos por ellos mismos. 

 

Se añade otro factor, el nuevo auge que esta tomando el turismo ecológico 

y que permitiría al pueblo revitalizarse y tomar una mayor conciencia de los 

parajes que tienen a su disposición y de la singularidad de ellos y por tanto su 
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implicación para mantenerlos, cuidarlos y preservarlos; de esta manera se 

fomenta un nuevo contacto del hombre con la naturaleza. 

 

3. A QUIEN VA DIRIGIDO:  

 

Principalmente va dirigido a niños a partir de los 10 años en adelante, pero 

puede ser perfectamente adaptado a grupos familiares que quieran pasar un 

jornada en familia descubriendo el entrono del pueblo. Para ello tres días 

previos a la salida se les citara a todos aquellos que quieran participar en el 

ayuntamiento, para conocer cuanto gente quiere participar, y así poder conocer 

a que tipo de grupo y en que nivel se hayan.  

 

4. OBJETIVOS:  

 

a.  Conceptuales: 

 - Conocer las principales especies de flora y fauna que nos podemos 

encontrar el los parajes. 

 - Definir los conceptos  de las distintas categorías de amenaza y criterios 

de las categorías y cuales son las especies que pueden encontrarse en estos 

estados y por tanto son imprescindibles conocer. 

 - Explicar los conceptos de berrocal, prado, dehesa, bosque, sus 

diferentes requerimientos físico-químicos y que flora y fauna alberga cada uno 

de estos paisajes. 

 - Deducir cuales son las principales causas de degradación y peligro del 

entorno, y cuales las posibles soluciones para mantener el entorno local. 

 - Descubrir los rastros de animales que podemos encontrar, y reflexionar 

sobre la importancia de cada una de las especies en el ecosistema. 

  

b.  Procedimentales: 

 - Diferenciar los principales tipos de elementos físicos de un paisaje y 

tipos básicos de suelo.  

  - Uso de guías y claves dicotómicas para el reconocimiento de especies 

animales y vegetales. 

 - Identificar las especies vegetales más representativas. 
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 - Identificar las especies animales que puedan ser observadas y los 

rastros que nos indiquen que otras especies se encuentren por los alrededores. 

 

c.  Actitudinales: 

- Tomar conciencia del mundo animal y vegetal que les rodea y de su 

gran variabilidad dentro de un mismo ecosistema. 

 - Mostrar una nueva sensibilidad sobre el entorno y su papel en la 

conservación, protección y mejora del paisaje. 

 - Ampliar sus conocimientos mediante la observación e investigación de 

aquellos rastros y señales a su alrededor y tomar la responsabilidad de dar a 

conocer aquello que hayan aprendido. 

 

5. CONTENIDOS: 

 

a.  Itinerario 1: Los Santos – Casafranca.  
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Iniciaremos el recorrido a la 8:00 desde la iglesia de San Bartolomé. Se 

esperaran 15 minutos de cortesía mientras que realizamos las oportunas 

presentaciones. Pasado este tiempo nos dirigiremos a comenzar el primer 

tramo de la ruta de 7,3 km.  

Empezaremos este camino por la senda que nos lleva hacia la piscina 

pública. Aprovechando que son las primeras horas de la mañana se prestara 

especial atención a los cantos de los pájaros de la zona. A menudo estos 

cantos son los usados para realizar el censo de las poblaciones ya que es casi 

imposible poder contarlos a todos de manera visual. 

Según descendemos podemos ver a derecha e 

izquierda bosquetes de castaños algunos de ellos 

centenarios, como el Castaño de dos puertas, llamado así por 

el hueco basal que atraviesa el tronco con dos accesos en su 

interior, y el castaño de Tío Trazas de 500 años, desfigurado 

en su base al haber crecido mucho mas del lado del terraplén, de modo que 

parece que tenga una enorme barriga, del fuste surgen numerosas ramas 

gruesa que casi llegan hasta el suelo en el extremo. 

Estos castaños no son autóctonos si no que se trata de un ejemplo de 

árbol alóctono, fueron plantados para su explotación por los romanos, y desde 

entonces estas poblaciones se han mantenido en el tiempo.  

Estos bosques constituyen un buen refugio para numerosas especies y 

podremos observar distintos tipos de insectos, como colonias de hormigas, en 
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algunos puntos puede verse las galerías formadas al haberse caído parte de la 

arcilla. 

Llegando a las piscinas nos cruzamos con el Arroyo de Las Navas 

donde podremos observar los primeros anfibios. Aquí se dejara unos 15-20 

minutos para que los participantes busquen rastros de animales y animales que 

si que podamos ver directamente. Pasado este tiempo pasaremos al camino de 

tierra que constituye parte de la Cañada real o de la Plata.  

Todo este trayecto en llano caminaremos entre prados destinados al 

vacuno en su mayoría y parcelas de cereal entre otros. Se destacara la 

importancia de los linderos como refugio para animales y una zona donde se 

puede encontrar una gran diversidad de plantas, es justo decir que estos 

linderos contribuyen a aumentar la riqueza y diversidad tanto de la fauna como 

de la flora de este país. Su progresiva perdida a parte de la evidente 

desaparición de la fauna y flora asociada contribuye a una mayor erosión del 

suelo. Además a menudo son sustituidos por alambradas que dejan muchas 

animales aislados y que son culpables de un gran número de muertes de aves 

especialmente. 

Después de un kilómetro sale un camino a la izquierda donde podemos 

hacer un alto y se permitirá un espacio de unos 15-20 minutos para observar la 

fauna y flora local.  

La importancia de preservar los campos esta ligada a la conservación de 

ciertas especies que dependen directamente de este tipo de explotaciones, 

dado que o bien constituyen un perfecto hábitat o bien una zona de 

alimentación. Se debatirá sobre las medidas que se toman para mantener las 

actividades agrarias y ganaderas y se destacara tanto su parte negativa como 

la positiva. 

En el siguiente gran cruce cogeremos el camino de la izquierda y 

comenzaremos a ascender el monte denominado La Calamorra (1.056 m. de 

altitud) en la que se mantiene muy bien conservada una vegetación de encinas 

en la vertiente sur y de robles en vertiente norte, todos ellos, parcialmente 

adehesados y salpicados de plantas aromáticas como tomillos y cantuesos; 

hábitat del jabalí, la gineta, el zorro y el gato montés, manteniendo en la 

actualidad una gran comunidad de mamíferos, aves y reptiles de gran interés. 
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Legando al mojón de piedra la Cruz de los Cuatro 

Mojones o Mojón del Burro, volveremos la vista al 

paisaje que hemos recorrido.  

Desde aquí nos dirigiremos al Pico Monreal, de 1 

084 m de altitud, que forma parte de los montes de La 

Calamorra y La Granja. Al final llegaremos a una antigua 

fortificación. En este punto se explicara que aquí se encuentra cuevas de 

origen kárstico, estos se forman como consecuencia de la infiltración del agua y 

la alteración de la roca madre, disgregando la caliza y que forma un sistema de 

cuevas donde a menudo, con el tiempo, se pueden llegar a acumular fósiles. 

En un desvió hacia la izquierda es donde se encuentra la cueva cárstica 

descubierta en 1988 

Por el camino nos fijaremos en las canteras de mármol y hablaremos 

sobre el tipo de canteras y minería que existe y cuales son sus repercusiones e 

impactos.  

Para continuar la ruta, deberemos volver atrás y retomar de nuevo la 

Cañada Real, en algo más de 300 metros a la derecha nos encontraremos con 

el Área recreativa de Monreal, aquí nos pararemos para comer y dar descanso 

durante aproximadamente hora y media, dos horas. En este punto se valorara 

si volvemos al pueblo o si continuamos hasta Casafranca, esto dependerá del 

tiempo que se haya tardado en llegar hasta este punto y cuanto se estima que 

tardaremos en volver.  

Si continuamos dejando a la izquierda el monte de La Granja se pueden 

ver los pastizales y una dehesa deforestada, un típico paisaje de la Meseta. 

Asociado a este tipo de paisaje encontraremos al tomo común, la ratilla 

campesina, el erizo, la musaraña y el lirón, también una relativa variedad de 

aves insectívoras: el carbonero común el chochín y el trepador azul. Durante el 

camino podremos ver a lo lejos los nuevos aerogeneradores instalados el la 

Sierra de Herreros. Un buen momento para hablar sobre las energías 

alternativas y peso en un futuro próximo y su posible impacto.  

Llegaremos a cruzarnos con la carretera de Guijuelo-Linares seguiremos 

esta carretera unos 600 metros asta llegar a Casafranca donde paremos a para 

que se puedan leer los paneles generales de información y finalmente se 

realizara el camino de vuelta a Los Santos.  
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b.  Itinerario 2: Los Santos – El Tornadizo.  

 

 

La ruta se iniciara a la 8:00 desde la Ermita del Gozo, donde se esperara 

15 minutos de cortesía en los que se realizara las presentaciones, se explicara 

muy brevemente el itinerario y los participantes podrán ver los paneles 

interpretativos del Parque de la Trashumancia. Pasado este tiempo bajaremos 

hacia el Parque temático de Granito cruzando la carretera, un magnifico 
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ejemplo de berrocal donde predominan las plantas 

aromáticas y leñosas de pequeño porte como el cantueso o 

el tomillo, encima del granito se extienden alfombras de 

musgo y liquen, indicadores de un entorno limpio.  

Aquí se puede ver claramente como el granito entra en contacto con la 

caliza y las pizarras lo que supone una zona de afloramientos que han sido 

aprovechados por el hombre en forma de canteras. Estas canteras serán uno 

de los primeros temas a discutir en el itinerario. De estas se extrae metales 

como plomo, cobre, cinc, piedras semipreciosas. Dejamos a nuestra izquierda 

el Rollo Canalizo y continuamos atravesando  de nuevo la carretera por un 

camino de tierra en el que nos encontraremos la primera charca llamada de los 

Majadales, y el primer punto donde pararnos. Donde podremos disfrutar de la 

fauna asociada a zonas con agua, como anfibios, insectos y arañas (Caballitos 

del diablo, libélulas, zapateros, escorpiones de agua y pisáuridos). Utilizaremos 

las guías para intentar distinguir la huella de algún animal que no pertenezca a 

la ganadería. 

La ventaja de este itinerario es que prácticamente estaremos todo el 

recorrido dirigiendo nuestra vista hacia la ZEPA, lo que nos puede dar la 

oportunidad de ver aves que en otra situaciones serian aun mas difícil. De las 

rapaces, las águilas (real, culebrera y calzada), los buitres (leonado y 

alimoche), el halcón peregrino, el alcotán el azor, el abejero y el búho real. Del 

las paseriformes, los roqueros (solitario y rojo), el gorrión moruno, el colirrojo 

real, la golondrina daúrica, el mirlo acuático, la curruca cabecinegra, y de otros 

ordenes el martín pescador, los chotacabras (el pardo y el gris) el críalo y el 

pico menor.  

Continuando el camino llegaremos a las Puertas de Sacha por donde 

discurre el Arroyo del Husillo. Un nuevo lugar donde pararnos a disfrutar de la 

gran diversidad de flora de ribera y fauna. Así se dará la oportunidad también 

de descansar. Destacaremos la importancia de preservar los espacios donde 

encontramos arroyos y ríos y de la fragilidad de estos ecosistemas. 

El resto de camino discurre entre parcelas y afloramientos graníticos que 

permiten sostener un tipo de fauna característica de este tipo de paisajes como 

el roquero solitario, el colirrojo tizón, la alondra, la perdiz, el conejo, la liebre, la 

lagartija ibérica, el lagarto ocelado la culebra lisa, rayada y bastarda. Estos 
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conjuntos rocosos también dan la oportunidad de refugio a especies más 

grandes como tejones, zorros, gato montes,  turones y jabalís entre otros. 

También presenta una flora muy característica formada por el mosaico de 

tomillos y escobas, prados, robles, majuelos, zarzamoras y quejigos. 

Dejamos atrás la cañada Real de la Plata una vez pasamos la Cruz de 

San Andrés, donde podemos ver a la derecha la Sierra de Béjar y a la izquierda 

la Sierra de Francia. Aquí se hará un alto para descansar 

mientras que observamos las aves de la zona. Poco a poco 

dejamos atrás paisaje de dehesas, sotos, prados y 

bosquetes de robles y fresnos. Empezaremos durantes los 

siguientes kilometras a descender hacia el valle formado 

por el Río Alagón. Nos desviaremos unos 700 metros  a la 

izquierda para visitar la zona despoblada de Rando. Una oportunidad de ver 

como evoluciona un sistema sin intervención del hombre una vez que este 

abandona un asentamiento, momento en el que hablar sobre el papel del 

hombre en la naturaleza, lo que aporta y lo que destruye.  

Volveremos a la ruta original para llegar finalmente al Río Alagón 

atravesando camino entre robles y castaños, formando bosquetes individuales 

y mixtos acompañados de jaras, tomillos, cantuesos, peonías, espinos… 

Llegados a este punto pararemos para comer y descansar durante hora 

y media, dos hora. Pasaremos al menos una media hora más recorriendo las 

orillas en busca de fauna que será abundante en una zona donde proliferan 

musgos, helechos, líquenes, hiedras y jaramagos. 

Con suerte se podrán observar rastros de nutria, en 

regresión, y así explicar las distintas categorías de 

protección en las que se encuentran muchos de 

nuestros animales. 

En este punto sopesaremos si aun nos da 

tiempo a continuar camino de El Tornadizo, o nos 

volvemos a Los Santos 

 

6. METODOLOGÍA Y RECURSOS EMPLEADOS: 
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 En el momento que se haga la lista de la gente que quiere acudir se 

formaran grupos según su edad: 

·  Grupo de entre 10 y 15 niños a partir de los 10 años: se realizara una 

actividad previa en la que se realizara un cuestionario de evaluación. Se 

realizara el itinerario donde se usara guías y claves dicotómicas así como 

dibujos y esquemas aclarativos que portaran los coordinadores de la 

actividad. Al final de la actividad se realizara un nuevo cuestionario para 

valorar lo aprendido. 

·  Grupo mixtos en los que habrá adultos y niños (los menores de 10 años 

irán acompañados de un adulto): se realizaran dos cuestionarios distintos, 

uno para los niños y otro para los adultos con el fin de que estos últimos 

también participen y no acudan solo como supervisión. Se usaran las 

mismas guía y claves dicotómicas pero en este caso serán cedidas a los 

adultos, previa explicación, para que sean ellos los que practiquen con la 

ayuda de los niños. Al final de la actividad los niños realizaran un nuevo 

cuestionario y  se abrirá un debate para los adultos. 

 

       En cualquiera de los casos habrá un mínimo dos personas a cargo de la 

actividad: un monitor de educación ambiental y un monitor de tiempo libre que 

servirá de apoyo al primero para el manejo, supervisión y entretenimiento de 

los niños. 

 

7. TEMPORALIZACIÓN: 

 

Los itinerarios comenzaran a las 8:00 a.m. desde el punto de partida y se 

volverá a ese mismo punto a las 8:30 p.m. con una parada de una dos horas 

para comer, y aquellas que sean oportunas cuando se necesite dar una 

explicación más extensa dando así la oportunidad de descansar. Por lo que se 

estima en doce horas y media. El recorrido será más o menos extenso 

dependiendo del grupo con el que se trabaje. 

Los cuestionarios no serán más extensos de 45 minutos. 
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8. EVALUACIÓN: 

 

a.  Inicial:  Al apuntarse se les repartirá a niños y adultos su correspondiente 

cuestionario. Se les explicara que solo es para sopesar el nivel que tiene el 

grupo que se forme y cual son los puntos más importantes que tienen que 

tratar los educadores.  

b.  Final: Al final a los niños se les repartirá otro cuestionario sencillo y corto 

para que nos expliquen que ha sido lo mas importante que han aprendido, que 

es lo que más les ha gustado y que le hubiera gustado ver que no han podido, 

según como haya transcurrido el itinerario. A los adultos se les pedirá una 

valoración de la actividad y se entablara un debate sobre los puntos mas 

importantes que consideren.  
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